Hochseilgarten bietet
jede Menge Spafs

Freizeit Idarer TV startet
Saison am 15. April

i Idar-Oberstein. Der Idarer TV
startet mit seinem Hochseilgarten
am Freitag, 15. April, in die fiinfte
Saison. Nach vorheriger Termin-
vereinbarung kénnen Gruppen ab
acht Personen den Hochseilgarten
nutzen. Balancieren in luftiger Ho-
he, Klettern an der Riesenleiter
oder der Adrenalinkick in der Rie-
senschaukel sind nur einige Ele-
mente, die dort bewaltigt werden
konnen.

Ideal ist die Anlage fiir Grup-
pen, da die Stationen in Teams ab-
solviert werden und das gegensei-
tige Sichern unter Anleitung der
‘erfahrenen Hochseilgartentrainer
zum Konzept dazugehort. Die Teil-
nehmer miissen mindestens 1,40
Meter grof sein und sich etwa drei
Stunden Zeit nehmen.

Wer beim ndchsten Kinderge-
burtstag mit seinen Freunden et-
was Besonderes erleben will, hat
hierzu im Hochseilgarten viele
Moglichkeiten. Der Idarer TV bie-
tet im Familiensportpark (oberhalb
des Gymnasium Heinzenwies) auch
Kleinkinderkletterstationen  und
Programme fiir Kids ab fiinf Jahren

Idarer TV am Sonntag, 17. April, ei-
nen Termin fir diejenigen, die kei-
ne Gruppe von acht Personen mo-
bilisieren kénnen.

B Anmeldung und Info unter
"W Telefon 06781/426 44 oder im
Internet unter www.idarer-tv.de

Balancieren auf dicken Asten in
luftiger Hohe gehort zu den He-



